Gevrimigl Davranig Dijital Diinyada
ve Siber Zorbalk Farkindalik Olusturun

® Cocuklariniza gevrimici ortamda saygili ® Cocuklariniza sahte hesaplar:
bir dil kullanmanin dnemini anlatin. oltalama (phishing) ve diger dijital
@ Cocuklariniza siber zorbaligin bir siddet tehditler hakkinda bilgi verin.
ve ayni zamanda ciddi bir sug oldugunu
hatirlatin.

@ Siber zorbalikla karsilastiklarinda bunu
size veya bir yetkiliye bildirmeleri
gerektigini séyleyin.

internette gérdukleri her bilginin
dogru olmayabilecegini ve
sorgulamanin 6nemini anlatin.

Onlara iyi bir érnek olun; sosyal medya
kullaniminda sizi model alacaklardir.

Cevrimdisi Zamani

Tesvik Edin

® internette gegcirdikleri zamani

sinirlandirin ve gevrimdisi etkinliklere |
katilmalarini destekleyin. Il) \EEE%%#:ER. ﬁ\{léﬂﬁ
Ailece birlikte yapabilecegdiniz internet
Ebeveyn Kontrol disi aktiviteler planlayarak kaliteli
zaman gegirin.
Aracglarmi Kullanin
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® Cocuklarinizininternet kullanimini
izlemek ve uygun igeriklere erismelerini l") e oLOJILeRl giivenli GWEN“

saglamak icin kontrol yazilimlarindan il mtemet MERKEZH

=
faydalanin.
® Hangi uygulamalari kullandiklarini ve _.QUVF"I'“et:orgfrl'yi. zlyaret edin,

kimlerle iletisimde olduklarini takip edin. dijital dUnyada guvenligi birlikte saglayalim.




Sosyal medya,
cocuklarinizin
hayatinda 6nemli
bir yer tutuyor ve
bu durum sizi
endiselendirebilir.

Cocuklarinizin gevrimici ortamda
gluvende olmasii¢in onlarla
iletisim kurmak;, sinirlar koymak
ve ebeveyn denetim araclarindan
yararlanmak onemlidir.

Bilingli bir yaklasim, onlarin sosyal
medyay! guvenli ve dengeli bir
sekilde kullanmasina yardimci olur.

Cocukiarinizia
lletisim Kurun

Internetin glivenli kullanimi hakkinda
aclk bir sekilde konusun.

Gocuklariniza, gevrimici ortamlarda
tanimadiklari kigilerle iletisim
kurmamalari gerektigini anlatin.

Kullanilan platformlarin yas sinirlarini
kontrol edin.

Gocuklarinizin sosyal medyayi evin
ortak alanlarinda kullanmasini
saglayin.

Gocuklarinizin gevrimici aktivitelerini
duzenli olarak gbzlemleyin.

Adres, telefon numarasi veya okul adi
gibi bilgileri sosyal medyada
paylasmamalari gerektigini anlatin.

internette paylasilan bilgilerin geri
alinamayacagini ve kalici oldugunu
vurgulayin.

Gocuklariniza glclt ve tahmin edilmesi
zor sifreler olusturmayi 6gretin.

Gocuklariniza sifrelerini
kimseyle paylasmamalari
gerektigini hatirlatin,

Sosyal Medya
Gizlilik Ayariarmni
Kontrol Edin

® Cocuklarinizla birlikte hesaplarinin gizlilik
ayarlarini gézden gegirin.

® Paylasimlarinin sadece tanidiklari
kisilerle sinirl oldugundan emin olun.



