
AİLELER İÇİN

Güvenl�

 Rehber�
İnternet

Ebeveyn kontrol araçlarını 
kullanarak çocuklarınızın internet 
aktivitelerini izleyin.

Çocuklarınıza çevrim içi ortamda
nasıl güvende kalacaklarını
öğretin..

Çevrim dışı aktivitelerle dengeli 
bir yaşam sürmelerine 
destek olun.

Unutmayın!
Çocuklarınızın çevrim içi güvenliği için 
ilk adımı atın. Bilinçli ebeveynlik, 
onların dijital dünyada güvende 
olmasını sağlar.

Herkes için güvenli bir internet ortamı 
hazırlamak elimizde!  

 guvenlinet.org.tr'yi ziyaret edin, 
dijital dünyada güvenliği birlikte sağlayalım.

Ailelere Özel 
Tavsiyeler

“

”

Ailenizi korumak için
Güvenli İnternet Hizmeti’ni

seçin ve
güvende kalın.

   internette



İnternet, çocuklarınız için bir 
öğrenme ve eğlence dünyası sunar. 
Ancak, aynı zamanda riskleri de 
beraberinde getirir. 

Bu rehberle, çocuklarınızın çevrim 
içi ortamda güvende kalmalarını 
sağlamak için neler yapabileceğinizi 
öğrenin.

Dijital Dünyada 
Çocuklarınızı 
Koruyun

İnternetin 
Çocuklara
Sunduğu Fırsatlar

EĞİTİM:
Çocuklarınızın ders materyallerine 
kolayca erişmesini sağlayın.

ÜRETKENLİK:  
Çocuklarınızı, yeteneklerini 
geliştirebilecekleri projelere 
yönlendirin.

SOSYAL BAĞLANTILAR:  
Kültürler arası iletişim kurarak 
empati becerilerini artırmalarına 
destek olun.

DİJİTAL BECERİLER:  
Dijital okuryazarlık ve problem 
çözme yeteneklerinin gelişmesine 
yardımcı olun.

Çevrim İçi Riskler 
ve Korunma Yolları

Eğitimciler İçin Güvenli İnternet Rehberi

SİBER ZORBALIK
Çocuğunuzun çevrim içi zorbalığa maruz 
kalmadığından emin olun. Ona güvenli bir dijital 
ortam sağlayarak, onunla açık ve destekleyici 
bir iletişim kurun. 

DİJİTAL BAĞIMLILIK
Ekran süresi kuralları belirleyin ve 
teknolojiye ara vermelerini teşvik edin.

MANİPÜLASYON VE YAPAY ZEKA
Çocuklarınızı deepfake ve manipülasyon riskleri 
hakkında bilgilendirin. İnternette gördükleri 
içerikleri sorgulamalarını teşvik edin.

ZARARLI İÇERİKLER
İnternette güvenli mod ayarlarını 
etkinleştirin.

YETERSİZ GÖZETİM
Yaşa uygun içerikler için dijital filtreleri kullanın. 
Çocuklarınızın çevrim içi etkinliklerini gözden 
geçirin ve açık iletişim kurun.

GİZLİLİK VE GÜVENLİK
Çocuklarınıza kişisel bilgilerini paylaşmamayı 
öğretin. Güçlü şifreler ve iki faktörlü kimlik 
doğrulama kullanmalarını sağlayın.


